
 

Aguaylimon Producciones, S.L. se fundó en el 2017, por Cristina Bermúdez Arbelo y 
Daniel Negrín Galván, dedicada a las artes escénicas, música, producción de 
espectáculos, audiovisuales, creación editorial, talleres de Gestión Emocional y 
formaciones a docentes y educadores de psicoeducación emocional. 

El objetivo y motivo de la fundación de la productora fue la creación del proyecto 
artístico y educativo SuperAbuela destinado al público familiar, un proyecto artístico 
basado en la educación emocional y hábitos saludables para las familias. 

Han creado desde el 2017 hasta estos días dos discos: “SuperPoder” (2017) y “Con 
Amor Todo es Mejor” (2022), y cuatro espectáculos con el proyecto SuperAbuela: 
Concierto SUPERABUELA “SuperPoder” estrenado en el Auditorio Alfredo Kraus 
(2017), la obra de Teatro “El Gran Secreto de SuperAbuela” estrenada en el Teatro 
Pérez Galdós (2019), el Concierto Planeta estrenado en el TemudasFest (2020), y el 
Concierto SUPERABUELA 2 “Con Amor Todo es Mejor” estrenado en el teatro Pérez 
Galdós (2022).  

Actualmente mantienen activos los espectáculos “SuperPoder” y “Con Amor Todo es 
Mejor” con multitud de representaciones por toda las Islas Canarias.

TRAYECTORIA ARTÍSTICA DE SUPERABUELA 

CONCIERTO

P R O G R A M A  T V  C A N A R I A  

Sobre nosotros

PROYECTOS ARTÍSTICOS PROYECTOS EDUCATIVOS

SUPERABUELA

NO SOY UN ROBOT

2017 Estreno en
Auditorio Alfredo Kraus
Guión y letras: 
Cristina Bermúdez Arbelo 
Codirigido por: 
Cristina Bermúdez y Daniiel Negrín 

2020 Estreno en 
Teatro Pérez Galdós
Guión y letras: 
Cristina Bermúdez Arbelo 
Dirigido por: Mario Vega

2021 Estreno en 
Temudas Fest
Guión y letras: 
Cristina Bermúdez Arbelo 
Codirigido por: 
Cristina Bermúdez y Daniiel Negrín 

2022 Estreno en 
Teatro Pérez Galdós
Guión y letras: 
Cristina Bermúdez Arbelo 
Codirigido por: 
Cristina Bermúdez y Daniel Negrín 

DISCO
2 

DISCO
1 

EMOCIÓN Y CREATIVIDAD CON SUPERABUELA Y SU
DIDÁCTICA EN EL AULA 

FORMACIÓN DE 105 horas ONLINE en la Plataaforma de
Cursos de Extensión Universitaria de la ULPGC 
Guión y letras: 
Cristina Bermúdez Arbelo 
Codirigido por: 
Cristina Bermúdez y Daniiel Negrín

PROPUESTA INTERDISCIPLINAR PARA LA EDUCACIÓN EMOCIONAL
DIRIGIDO AL ALUMNAD DE 5º Y 6º DEPRIMARIA Y DE EDUCACIÓN
SECUNDARIA. 
FORMACIÓN A DOCEENTES Y FAMILIAS 

“SUPERPODER”

2017 Estreno en Auditorio Alfredo Kraus  

Guión y letras: 

Cristina Bermúdez Arbelo

Dirección:  
Cristina Bermúdez y Daniel Negrín
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Cristina Bermúdez y Daniiel Negrín 
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Teatro Pérez Galdós
Guión y letras: 
Cristina Bermúdez Arbelo 
Dirigido por: Mario Vega
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SUPERABUELA 2 “CON AMOR TODO ES MEJOR”

2022 Estreno en el Teatro Pérez Galdós 

Guión y letras: 

Cristina Bermúdez Arbelo

Dirección:  
Cristina Bermúdez y Daniel Negrín




 Los dos espectáculos activos de SuperAbuela se han representado en toda Canarias 
con más de cien funciones, han actuado en multitud de teatros y auditorios de las islas, 
y en multitud de espacios abiertos (plazas y parques) en diferentes municipios canarios.


Su último espectáculo: SUPERABUELA 2 “Con Amor Todo es Mejor” recibió ayudas 
para su creación escénica y producción discográfica por parte del ICDC del Gobierno de 
Canarias en 2022.


Adjuntamos una muestra de la producción audiovisual

VIDEOS MUSICALES

https://
www.youtube.
com/watch?

v=f1Jnxv4lUJ8
&feature=youtu

.be

https://youtu.be/
f1Jnxv4lUJ8?
si=pV6GsYc-5bH

https://
youtu.be/
5PccNH52VyY

https://
youtu.be/
XAJWnebxAlY

ALIMENTACIÓN SPOT PUBLICIDAD SUPERPODERES

https://youtu.be/
FRccxFNhm5k?
si=NDW-

https://youtu.be/
lezJNCfaukY?
si=n_EN8fnuZba7F2Zg

https://
youtu.be/
9jSBhdjmwic?

ZUMO DE SANDÍA MOVILIDAD AYTO LPGC LA RESILIENCIA

SUPERPODER TE QUIERO CUMPLEAÑOS FELIZ

https://youtu.be/
0xTPg1qI_74?
si=WGKudJ_wP

https://youtu.be/
ZFEdfiTUWKQ?
si=pvsPd3z_Ytrq

PONPONGOL EL ÁRBOL MAESTRO ES

JUEGOS COREOGRAFÍAS

https://youtu.be/
nDDhquvCJxc?
si=y_Kzaew0tJnOI

AQUÍ Y AHORA
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	 Además de su trayectoria artística le acompaña y sostiene una formación a 
educadores que se imparte en la ULPGC por extensión universitaria llamada “Emoción y 
Creatividad con SuperAbuela y su didáctica en el aula”. Y diferentes talleres en 
psicoeducación emocional que imparten en centros educativos de primaria. 


Todo su trabajo artístico tiene un propósito, una misión definida: dotar de 
recursos y contenido para trabajar la psicoeducación emocional, lo que 
SuperAbuela llama “Entrenar SuperPoderes” y así crear un mundo mejor 
comenzando por nuestro mundo interior.


